
７月　JULY   2019 年（令和元年）

↑ひときわ目をひくコスチューム

←レース運営は任せて！
↙佐藤委員長号砲の下 スタート！
↓大阪、横浜、など都市YMCAに
　負けないチャリティーランを！
　檄を飛ばす佐藤委員長
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理事特別賞受賞 懇親会のひととき

懇親会のひととき 2

懇親会のひととき３

第 24回東日本区大会のホストは甲府２１

壇上にて荻野新会長

ＥＭＣ-Ｍ部門　最優秀賞

ＥＭＣ米長晴信委員長
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